
Les causes de stérilité masculine
Quand bébé ne vient pas, la fertilité masculine peut être en cause.
Quelles sont les différentes causes d'infertilité masculine ?

Infertilité masculine : les anomalies et l'insuffisance de spermatozoïdes
L'absence de spermatozoïdes dans l'éjaculation, ou leur insuffisance en nombre sont des causes d'infertilité 
masculine. Mais les spermatozoïdes peuvent aussi présenter des anomalies anatomiques, fonctionnelles 
ou encore être immatures, les rendant incapables de se déplacer ou de féconder un ovocyte. Les facteurs 
susceptibles de provoquer de telles anomalies sont nombreux.

Il peut s'agir notamment :

- D'une maladie infectieuse, comme les oreillons, à l'origine d'un état inflammatoire.

- D'un trouble hormonal, la spermatogenèse étant sous contrôle hormonal.

- D'un problème immunitaire, production d'anticorps dirigés contre les spermatozoïdes, lesquels sont en 
partie détruits ou endommagés.

- D'une exposition à des radiations ou à des traitements anticancéreux (les effets pouvant être définitifs 
ou temporaires). 

Infertilité masculine : les anomalies 
anatomiques
Une obstruction des voies génitales 
totale ou partielle gênant l'écoulement 
du liquide séminal peut conduire à une 
infertilité. Il peut s'agir d'une anomalie 
congénitale, d'un défaut d'origine 
génétique, de la conséquence d'une 
infection ou d'une inflammation des 
voies urogénitales.

L'obstruction peut aussi être consécutive 
à une intervention chirurgicale à l'origine 
d'une cicatrisation des tissus.

La varicocèle (le réseau sanguin qui 
enveloppe les testicules est l'objet de 
varices) peut provoquer des troubles de la 
fertilité. Toutefois, ce problème fréquent 
se traite bien par la chirurgie (les veines 
touchées sont liées chirurgicalement) et 
permet généralement un retour à une 
fertilité normale


